SEGUNDA-FEIRA
08/04

SECRETARIA DE EDUCACAO DE BARRA DO JACARE-PR
PROGRAMA NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR- PNAE

TERCA-FEIRA
09/04

QUARTA-FEIRA
10/04

QUINTA-FEIRA
11/04

SEXTA-FEIRA
12/04

LEITE COM CACAU EM PO CHA MATTE SEM AGUCAR | CHA MATTE SEM ACUCAR | LEITE COM CACAU SEM LEITE COM ACHOCOLATADO
CAFE DA MANHA PAO FRANCES COM BISCOITO DE POLVILHO PAO DE LEITE COM ACUCAR BOLACHA

MANTEIGA MANTEIGA ROSQUINHA

ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO ARROZ BRANCO

ALMOCO

FEIJAO CARIOCA COM CALDO
FAROFA COM OVOS E
LEGUMES

SALADA DE BETERRABA
SUCO NATURAL

FEIJAO CARIOCA
POLENTA COZIDA

COXA E SOBRECOXA OU
PEITO AO MOLHO
SALADA DE ALFACE COM
CENOURA

FEIJAO CARIOCA

CARNE MOIDA REFOGADA
SALADA DE ALFACE COM
TOMATE

FEIJAO CARIOCA
POLENTA COZIDA
PEITO AO MOLHO
SALADA DE BETERRABA

FEIJAO CARIOCA
CARNE BOVINA COM
LEGUMES

SALADA DE ACELGA

CAFE DA TARDE BOLACHA MINGAU DE BANANA LANCHE NATURAL BISCOITO DE POLVILHO PAO COM MANTEIGA
SUCO NATURAL COM AVEIA SUCO DE FRUTAS CHA SEM ACUCAR SUCO NATURAL
HORA DA FRUTA BANANA LARANJA MACA LARANJA BANANA

COMPOSICAO NUTRICIONAL (MEDIA SEMANAL)

286,14 50,2

9,7 6,5

6,3 85

4,78 146

2,2 24

0.8

NUTRICIONISTA RESPONSAVEL TECNICA

MAGDA REGINA PAVIANI
CRN8-5218

e Cardapio elaborado de acordo com os critérios propostos pelo FNDE, sujeito a alteracdes previamente analisadas pela Nutricionista RT.




